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День инвалида

01.12.2019 – 10.12.2019
Информационный час «Равные возможности».

Спортивный квест «Мы ищем клад здоровья».

Концертно-игровая программа «Смотри на меня, как на

равного».

Акция «Доброе письмо» (волонтёры ср. школы № 2).

Мастер-класс «Умелые руки не знают скуки».

Инновационный проект «Школа здоровья». «Заболевания

органов опорно-двигательного аппарата».

Социальная акция «Дорогие мои старики» (концерт

учащихся ср. школы № 1).

День рождения газеты «Пристань».

Лекторий «Свободный диалог».

Клуб «Любителей настольных игр» (на 1 этаже).

Клуб «Я, ты, мы» (в геронтопсихиатрическом отделении).

Клуб «Старые фильмы о главном».

Инновационный проект «Библиотерапия». Социальная

акция «Прочти мне книгу».

13.12.2019
14.00 – Клуб « Не губи свою душу» «Беседа с батюшкой». 

16.12.2019
10.00 – Клуб «Любителей настольных игр» «Игра Бочча». 

17.12.2019
11.00 – Клуб «За здоровый образ жизни». «Вместе мы 

сможем больше». 

25.12.2019
10.00 – Кружок «Вкусные истории». 

14.00 – Клуб «12 месяцев». «Новогодние узоры».

28.12.2019
10.00 - Библиотерапия С.Г. Писахов «Не любо – не 

слушай».

30.12.2019
14.00 - Новогоднее представление.

Поздравляем 

с юбилеем!

Журавлев

Валерий

Рудольфович

18.11.1964 

Швецов 

Михаил 

Ананьевич

10.11.1959 

Манин 

Виктор 

Васильевич

21.11.1954 

Директор                    Л.П. Белоусова

Родился в г.

Яранске.

Закончил

Яранский

аграрный

техникум по

специальности

«Агрономия».

Родился в г.

Александровске

Пермской области.

Проживал в с.

Сретенье

Котельничского

района. Работал на

Котельничском

заводе ЖБИ

вальщиком.

Родился в

Яранском

районе,

Орловский

лесоучасток.

Затем переехал в

Яранск. До

армии работал

на Яранском

хлебокомбинате.

Уважаемые проживающие!

Международный день инвалидов

объединяет всех людей

с ограниченными возможностями.

Мы изо всех сил хотим сделать это

событие для вас праздником, во время

которого вы сможете проявить свои

сильные стороны и творческие

способности. Инвалидность — это

всего лишь состояние тела.

Главное, что все вы обладаете душой, желаниями, целями,

которые сложно встретить в нашем мире у обычных

людей. Ваш недуг не сломил вас, вы только лучше видите

свою заветную цель и динамично стремитесь к ней.

Низкий вам поклон!

Поздравляю с Днём матери!



.

28 октября в отделении «Милосердие» Яранского

дома-интерната для престарелых и инвалидов

прошло очередное занятие в рамках

любительского объединения «Золотые руки».

Участники мероприятия увлечённо занимались

изготовлением композиции «веточка рябины» из

салфеток. Работа с салфетками развивает

тактильную чувствительность, снимает

эмоциональное напряжение, расслабляет. Это

прекрасная возможность выразить свои чувства.

«Я довольна, что в нашем отделении проходят

подобные мероприятия, занятия в кружке меня и

других проживающих очень увлекают. Несмотря

на мой возраст (94 года!), я могу создавать

красивые вещи», - сказала Нина Захаровна

Ямщикова.

Наша  жизнь
Любительское объединение 

«Золотые руки»

14 ноября в Яранском доме-интернате для

престарелых и инвалидов в рамках

содружества сотрудники районного

краеведческого музея Л.В. Сырчина и Т.Н.

Одинцова представили кукольный спектакль

«Мороз Воевода». Сказки любят не только

дети, но и взрослые. У старика со старухой

были две дочери: старикова дочь Настенька -

добрая, работящая, отзывчивая, красавица, и

старухина – Марфушенька, ленивая,

избалованная неумеха. Старуха не любила

старикову дочку и решила её погубить:

отвезла в лес, чтобы она замерзла.

«В сказке добро торжествует над злом.

Настенька получает наряды и драгоценности,

а Марфушенька одни камни вместо

драгоценностей. Никогда не надо желать

кому-то зла, все желающему и возвратится», -

сказала Людмила Сунцова.

«Мы весело посмеялись и получили заряд

бодрости. Ведь сказка о добре и зле, и в жизни

добро всегда побеждает зло», - отметили

проживающие отделения «Милосердие».

Мораль сказки в том, что стоит быть добрее к

людям и помогать им, и это возвратится к

человеку сторицей. А если будешь злым,

жадным и ворчливым, то и рассчитывать тебе

не на что.

Кукольный театр «Морозко»



.

В нашем доме 
поселился…

В ноябре к нам поступили:

Чеботаев

Сергей Васильевич 

Якунинских

Евгений Николаевич

Гребенкин

Сергей Александрович

Ястребов

Федор Иванович

3 ноября проживающие геронто-

психиатрического отделения Яранского дома-

интерната для престарелых и инвалидов

собрались на очередное занятие любительского

объединения «Посиделки». Тема занятия - «В

Вятке свои порядки». Участники узнали об

истории места, что носили, во что играли, об

особых праздниках Вятки. В Вятской губернии

широко представлены промыслы и ремесла.

Среди них особо выделялись дымковская

игрушка и кукарское кружево, которые с

течением лет стали визитными карточками края.

«Я училась в г. Советске на кружевницу.

Принимали только девчонок, у которых погибли

отцы, или сирот», - сказала Галина Николаевна

Садырина.

«Очень понравилась кукла в Вятском

самотканом костюме, который изготовили

школьницы средней школы № 1. Наши бабушки,

как в далеком детстве, брали её на руки и

убаюкивали. Я жила в Лебяжском районе, в

деревне Молчёнки. Там протекала река Вятка.

Ездили на рынок в Вятские Поляны, где

проходили народные гулянья с плясками, игрой

на балалайках и гармошках, которые, как

правило, продолжались до самой ночи», –

рассказала Нина Сергеевна Костылева.

Проживающие активно участвовали в беседе,

каждый участник рассказал о местечке, где

родился (большинство проживающих из

Кировской области). Атмосфера занятия

получилась доброй и веселой.

Наша  жизнь
В Вятке свои порядки

29 октября в отделении «Милосердие» Яранского

дома-интерната для престарелых и инвалидов

прошло очередное занятие по арт–терапии на тему

«Раскраска - антистресс».

Раскраска - антистресс – это очень полезная арт -

деятельность для пожилых людей, так как

оказывает медитативное и терапевтическое

влияние. Это своеобразная релаксация,

успокаивающая нервную систему, которая

заставляет человека сосредоточиться на рисунке.

Выверяя отдельные мелкие детали, пожилой

человек уходит в сторону от навязчивых мыслей и

тревог. Он просто погружается в рисунок и на

какое-то время забывает обо всем. Это дает

возможность мозгу отдохнуть и восстановить

энергию. Согласно психологическим

исследованиям, раскрашивание картинок заметно

снижает уровень стресса и депрессии, наполняя

пожилого человека позитивными эмоциями.

На данном занятии участникам были розданы

раскраски «Конфеты» и проведено наблюдение. По

итогу занятия выявлено, что атмосфера во время

работы была спокойная, все участники активно

вовлечены в творческий процесс.

«Очень понравилось в работе то, что выполнять ее

можно было любыми цветами, точками,

штрихами», - сказала Зинаида Григорьевна

Кузнецова.

«Как будто побывала в детстве…», - отметила

Александра Ивановна Торопова.

Раскраска-антистресс
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Протоиерей Прокопий Михайлович
Попов родился в 1864 году в семье
священника Окончив Никольское
духовное училище, он обучался в
Вологодской духовной семинарии.
По окончании семинарии в 1884 году
был назначен надзирателем
Вологодского духовного училища. 15
января 1886 года рукоположен в сан
священника Троицкой церкви с.
Шолга (ныне Подосиновского района
Кировской области). В своем служе -

Клуб «Не губи свою душу»
Житие  преподобного 

Серафима Саровского

8 ноября в рамках клуба «Не губи свою душу» библиотекарь Л.М. Зыкова провела час
православия «Житие преподобного Серафима Саровского». Она познакомила
проживающих с житием великого старца.
Преподобный чудотворец, до пострига носивший имя Прохор, родился в благочестивой
купеческой семье из города Курска. Уже с детства его жизнь была отмечена знамениями
милости Божией. Ребёнком он по неосторожности упал с колокольни храма, но остался
невредим. Затем, будучи отроком, тяжело заболел, однако Богородица в видении
обещала его матери, что он будет исцелен, и когда его приложили к Курской иконе
Божией Матери Знамения, он быстро поправился.
В семнадцать лет юноша окончательно решил оставить мир, и мать благословила его
простым медным крестом, с которым он не расставался до конца жизни. Два года он
подвизался в Саровской Успенской пустыни, известной строгостью выполнения иноческого
устава, и затем 18 августа 1786 года принял постриг с именем Серафим, что значит
«пламенный». Почти сразу он был возведен в сан иеродиакона, а затем и иеромонаха.
Знание того, что любые испытания приходят к нам от Бога, неустанный подвиг и
необъяснимая, всеобъемлющая любовь к каждому человеку сделали преподобного
великим подвижником, чье имя просияло на всю страну. Сегодня к мощам святого по-
прежнему нескончаемым потоком стекаются верующие люди, которые по молитвам
преподобного получают помощь от Бога.
«Надо нам научится прощать обидчиков и любить врагов своих», - отметила Галина
Садырина.
«Батюшка Серафим, моли Бога о нас!», - сказала проживающая отделения
«Милосердие»Александра Торопова.

Священномученик Прокопий Попов

Память 13 октября (30 сентября)

нии Алтарю Господню отец Прокопий нес множество
церковно-общественных послушаний. Труды отца
Прокопия по устроению церковной и общественной
жизни своего благочиния высоко ценило епархиальное
начальство. 6 августа 1917 года священник Прокопий
Попов был возведен в сан протоиерея.
Пришедшие к власти в 1917 году богоборцы, старались
принять все меры к тому, чтобы сломить и унизить таких
заслуженных пастырей. Осенью 1918 года, красная
власть перешла к открытому террору. По свидетельству
очевидцев, протоиерей Троицкой церкви Прокопий
Попов был расстрелян 13 октября 1918 года
карательным отрядом по подозрению в
контрреволюции. Предполагаемое место погребения
отца Прокопия – берег р. Юг на окраине с Шолга.
Подосиновского района Кировской области.

Преподобный Матфей 

Яранский Чудотворец.

Памятные даты 

29 мая 1927 года, в

среду, в день отдания

праздника Пасхи

Христовой представился

ко Господу всеми

любимый старец –

преподобный Матфей

Яранский.

23 ноября 1997 года отец

Матфей был прославлен

как местночтимый святой Вятской земли.
В 2006 году по благословению

митрополита Вятского и Слободского

Хрисанфа был учрежден крестный ход в

память преподобного Матфея, Яранского

чудотворца, который начинается 26 мая

всенощной службой в часовне деревни

Ершово, на месте праведной кончины

старца, а заканчивается 29 мая молебном

на месте упокоения – в часовне на

городском кладбище Яранска.

21 августа 2015 года в 15:30 в г. Яранске в 

часовне на месте погребения преподобного 

Матфея, Яранского Чудотворца были 

обретены его святые мощи.

Преподобный Матфей Яранский

моли Бога о нас.


